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Abstrak 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui upaya pencegahan perundungan 

melalui penguatan pendidikan karakter peserta didik pada pembelajaran tematik 

berbasis POE (Predict, Observe, Explain) di SD Negeri 19 Banda Aceh. Teknik 

pengumpulan data dalam penelitian ini dilaksanakan dalam 3 tahap, yaitu tahapan 

identifikasi, upaya tindak lanjut, dan pemantauan hasil kegiatan. Instrumen 

pengumpulan data yang digunakan oleh peneliti dalam penelitian ini yaitu 

dokumentasi, angket, dan wawancara. Teknik analisis data yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah teknik analisis deskriptif–kualitatif, yaitu dilakukan dengan 

cara reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa peserta didik berpotensi mengalami tindakan perundungan 

verbal dan perundungan fisik karena pengaruh lingkungan dan pergaulan sehari-

hari yang tidak terkontrol. Hasil penelitian yang dilaksanakan pada tiga kelas 

penelitian menunjukkan bahwa 42 persen peserta didik pada kelas pertama, 30 

persen peserta didik pada kelas kedua, 25 persen peserta didik pada kelas ketiga 

pernah mengalami tindakan perundungan pada satu tahun terakhir. Tindakan 

perundungan dapat dicegah dengan menerapkan Penguatan pendidikan karakter. 

Kegiatan penguatan pendidikan karakter yang bisa dilaksanakan dengan 

mengintegrasikan nilai-nilai karakter pada draft perangkat pembelajaran yang 

digunakan oleh guru dan juga dengan menerapkan nilai-nilai karakter pada proses 

pembelajaran di kelas. Penguatan pendidikan karakter juga bisa dilaksanakan 

melalui kegiatan budaya sekolah seperti Upacara Bendera, kegiatan religius dan 

gotong royong.  
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